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Modulo 5: Envolvimento da comunidade

Introdugdo

0 apoio e a participacao das pessoas mais afectadas pela
malaria constitui a chave de um programa bem-sucedido.
Quer a doenca seja comum ou rara na area, Sao estas
comunidades quem tem mais a ganhar com a erradicacao,
por intermédio de uma melhor saude para estas pessoas e
as suas familias, reducao das perdas do rendimento familiar
causadas por problemas de saude e melhor desempenho
nas escolas, clinicas e hospitais. Quando as ferramentas de
prevencao estao disponiveis e 0s servigos de tratamento
acessiveis, 0 passo final para assegurar a sua eficacia
consiste em capacitar as pessoas com informacoes
adequadas sobre a sua utilizagao.

Este modulo, em conjunto com o Modulo 3: Envolvimento
politico e 0 Mddulo 4: Envolvimento do sector privado ird
ajuda-lo a navegar ao longo das fases de ‘langamento’ e de
‘implementacado” da sua campanha na figura abaixo. Estas fases
variam bastante de pais para pais, dependendo daquilo que

espera alcancar, de quem pretende envolver e de qual a melhor
abordagem para 0 seu contexto especifico. Nao existe nenhuma
so0lugdo Unica para a erradicagao da malaria, por isso, esteja a
vontade para utilizar as ferramentas que |he parecerem mais
convenientes e para adapta-las da melhor forma possivel.

A secgao 1descreve o motivo pelo gual o envolvimento da
comunidade é importante para os programas da malaria e de
que forma pode melhorar a sua eficacia através do aumento
da adesao as intervencoes e da criagao de campedes ao nivel
da comunidade, que promovem no interior das estruturas
politicas locais 0s servigos de que a populagao necessita.

A secgao 2 oferece ligagbes para ferramentas e orientagoes
para 0 envolvimento da comunidade que abrangem a

sua fundamentacgao teorica, questoes especificas do
planeamento, critérios de controlo e avaliagao e uma
descricao dos modelos utilizados noutros paises que podem
mastrar-se apropriados para a sua campanha.

Figura 9: Langamento e implementag¢do de abordagens de envolvimento no ciclo do

projecto Zero Malaria.

Definicao da agenda:

Descreve 0s objectivos

nacionais da campanha
Zero Malaria.

Redireccionamento com
base nos resultados do
C&A e alteragoes das
prioridades do pals.

Controlo e avaliagao

Planeamento e consultas:
Descreve as objectivos, a
estratégia e as acgoes.

\

Lancamento: Workshops
com as partes interessadas,
governo e sector privado
para 0 langamento da
campanha.

Implementacao:
Envolvimento comunitario,
mobilizagao das partes
interessadas e sensibilizagéo
sustentada.

MANUAL DA CAMPANHA ZERQ MALARIA COMEGA COMIGO



Caso ainda nao o tenha feito, pondere a hipotese de analisar
as ferramentas para a Definicdo e Planeamento da Agenda,
disponiveis em modulos anteriores, antes de comecgar.

Estas ferramentas podem ajuda-lo a escolher a estratégia
adequada para a sua campanha, permitindo-lhe poupar
tempo e esforgo no longo prazo.

o Mddulo 1: Definicao da agenda
o Maddulo 2: Planeamento e consulta

Objectivos da aprendizagem

No final deste modulo, sera capaz de:

o Compreender por gue mativo o apoio da comunidade é
essencial para 0 sucesso na luta contra a malaria

o Compreender as abordagens comuns ao envolvimento da
comunidade

o Saber planear um projecto de envolvimento da
comunidade apropriado

Secgdo 1: Envolvimento da comunidade no
programa Zero Maldria

0s programas de erradicacao da malaria sao altamente
afectados por factores sociais e comportamentais, baseados
em crencas tradicionais e normas sociais, que podem exercer
impacto No acesso a servigos de prevencao e tratamento
por parte de determinados grupos da comunidade. Muitas
ferramentas utilizadas hoje para lutar contra a malaria
dependem da aceitacao, participacao activa e apropriacao
das intervengoes por parte da comunidade para alcancar
resultados duradouros. Além de tornarem os programas
mais eficazes, as comunidades conscientes da malaria e
afectadas pela doenca podem ajudar os agentes da area
politica e do sector privado a tomarem decisdes equitativas e
a conquistar visibilidade para as questoes locais relacionadas
com a doencga. Apesar de existirem cada vez mais provas gque
atestam o poder do envolvimento da comunidade (consultar
quadro abaixo), estas estratégias continuam a ser pouco
utilizadas em muitos paises.

BAIXO ¢

Rejeicao da comunidade Aceitacao passiva

Apoio a comunidade

Provas do envolvimento da comunidade

Base de Dados de Provas de CMSC da Malaria®

Disponivel em: https://healthcommcapacity.org/malaria-evidence-
database/

Este site contém uma base de dados de provas com resenhas
literérias e estudos que descrevem o impacto de varios programas de
Comunicagao para a Mudanca Social e de Comportamentos (CMSC).

Uma campanha nacional que defende a zero malaria pode fazer
uma diferenca substancial através da promogao de estratégias
de envolvimento da comunidade bem adaptadas ao contexto
unico do seu pais. Os lideres politicos e membros interessados
do sector privado podem necessitar de provas e de apoio para a
concepgao do programa para langar programas de envolvimento.
As comunidades afectadas pela malaria poderao necessitar de
melhores politicas e de mais financiamento. Ao trabalhar com
cada um dos grupos, a campanha pode funcionar como uma
ponte entre as comunidades, os decisores politicos e 0 sector
privado, criando relagées e colmatando lacunas de informagao
com o fim de alcangar 0s objectivos nacionais de erradicacao.

A participacao da comunidade pode variar ao longo de um
intervalo, que vai do cumprimento passivo a apropriacao local das
intervengGes’. O sucesso de intervencoes individuais exige, pelo
menos, algum tipo de medicao do envolvimento da comunidade,
sendo que alguns tipos de actividades implicam mais envolvimento
do que outros. Por exemplo, a fumigacdo de interiores com
insecticida de accao residual exige que os residentes aceitem que
as suas casas sejam fumigadas uma vez por ano, mas pedir a uma
comunidade que durma com mosquiteiras exige que esta mude
comportamentos diarios e habitos de sono. Algumas intervengoes
simplesmente conseguem um melhor desempenho quando a
comunidade esta envolvida. A gestao ambiental, ou a eliminagao de
locais de reproducao de mosquitos, & muitas vezes gerida numa
perspectiva do topo para a base. Especialistas chegam a uma area
que ndo conhecem muito bem, identificam os locais de reproducao
Que conseguem encontrar, tratam-nos e depois partem. Quando

a comunidade participa e se apropria dos esforgos, esta mais

apta a encontrar os locais de onde sao provenientes 0S mosquitos
que mordem regularmente a populagao e assegurar que o local

é gerido de forma sustentavel, para que o problema nao volte
simplesmente a ressurgir da proxima vez que a agua da chuva se
depositar num local.

) ALTO

As comunidades aceitam
intervenges gue exigem pouco
ou nenhum esforgo (autorizando a
gestao ambiental, a instalagéo de
um posto de salde, etc.).

As comunidades nao autorizam
a realizagdo de intervengoes na
Sua area, 0 que impossibilita a
eliminagao.

Participacao da comunidade

Apropriacao pela comunidade

As comunidades esforgam-se por
apoiar as intervengoes participam
em campanhas de teste e
tratamento, utilizam mosquiteiros
tratados com insecticida de longa
duragéo, etc.).

As empresas envolvem-se

na descoberta de solugoes,
tornando-se parceiras da
eliminagao (controlo dos vectores
liderado pela comunidade,
promocao local dos servicos,
identificagdo de barreiras no
acesso aos servigos).

Adaptado de Whittaker e Smith (2015).

6  Base de Dados de Provas de CMSC da Malaria. Acedido a 15 de Maio de 2018, em https://healthcommcapacity.org/malaria-evidence-database/
7 Whittaker e Smith. Reimagining malaria: five reasons to strengthen community engagement in the lead up to malaria elimination. Malar J (2015)
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Determinadas situacoes especificas dos programas de
erradicacao da malaria exigem um forte investimento no
envolvimento da comunidade. Se 0s casos de malaria se
tornarem mais raros, 0 risco percepcionado sera mais
baixo para muitas pessoas, que poderao abandonar as
medidas preventivas. Este € um momento crucial para um
programa de erradicacao, ja que o fim esta proximo, mas
ainda existe a possibilidade de fazer recuar oS progressos.
As abordagens comunitarias sao especialmente importantes
para assegurar a adesao e 0 acesso ao tratamento para
grupos marginalizados, que, devido ao seu génerg, religiao,
rendimentos, etnia, idade ou local onde vivem, podem ter
menos probabilidades de aceder e aderir a servigos de
tratamento da maléaria de qualidade.

0 estigma, a lingua, 0 género, a idade, o estatuto juridico e as
barreiras fisicas podem exacerbar a forma como algumas
populages acedem a servigos de prevengao ou tratamento da
malaria. 0s migrantes, as pessoas internamente deslocadas,
0s refugiados e 0s trabalhadores florestais, por exemplo, sao
populagGes com uma exposicao acrescida a malaria que sao
frequentemente excluidas dos servicos de salde. As mulheres
gravidas, em especial as raparigas adolescentes, geralmente
correm um maior risco de sofrer consequéncias prejudiciais
decorrentes da doenga. No entanto, as normas de género, a
reduzida capacidade de tomar decisoes no seio da familia e a
discriminagao podem tornar mais dificil para estas mulheres
receber os cuidados de que necessitam. A identificagao e
abordagem destas barreiras exigem uma consulta e participagao
abrangentes da comunidade na luta contra a malaria.

A estratégia de envolvimento da comunidade que escolher
dependera dos problemas que tiver de enfrentar e dos
mecanismos a sua dispasicao para aborda-los. Entre as
abordagens comuns ao envolvimento da comunidade
contam-se as seguintes:

Comunicacao para a Mudanca Social e de
Comportamentos (CMSC): as abordagens CMSC procuram
partilhar conhecimentos e ajudar as comunidades a
mudarem determinadas praticas no sentido de alcangar
melhores resultados em termos de saude. Estas
abordagens podem utilizar diversos canais de comunicaga,
desde meios interpessoais a meios de comunicagao de
massas, para alcangar o seu publico-alvo e podem ajudar a
aumentar a sensibilizagdo para a malaria e a participacao.

Técnicos de salde comunitarios: em zonas rurais de dificil
acesso, muitos paises consideraram Util formar membros
da comunidade para desempenharem tarefas de satde
basicas, como o diagnostico da malaria, da diarreia e de
outras doencas.

Vigilancia e partilha de informagdes na comunidade:

as pessoas que mais sabem sobre questoes de saude
comunitarias sao geralmente as proprias pessoas que
vivem nas comunidades. Foram estabelecidas redes de
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voluntarios para gerir programas integrados de controlo dos
vectores no terreno para identificar locais de reproducgao de
MOSquitos e garantir que a populacao local tem acesso a
ferramentas preventivas.

Sensibilizagao popular: a tomada de decisdes do topo para
a base pode criar, involuntariamente, desigualdades. Por
vezes, 0s decisores nao conseguem certificar-se de que

0S Seus investimentos estao a satisfazer as necessidades
das populacdes-alvo. Ao capacitar as organizagoes de base
comunitaria e associages locais com ferramentas que
reforgam a sua voz na palitica local, estas podem conferir
equilibrio e comunicar aos lideres politicos quando ndo
estao a receber aquilo de que necessitam.

Uma estratégia de envolvimento da comunidade bem-sucedida
pode garantir a sustentabilidade do decréscimo da transmissao
da malaria, reduzir as desigualdades na satde e melhorar

0 desempenho de muitas intervencoes. Dependendo da
estratégia utilizada, estas abordagens podem também oferecer
beneficios que ultrapassam a esfera da satde. Os participantes
frequentemente adquirem competéncias e conhecimentos

que podem ajuda-los a conseguir emprego, as abordagens

de sensibilizagao popular podem tornar o governo local mais
reactivo as necessidades da comunidade e as parcerias entre
organizacoes de base comunitaria, empresas e instituigoes
publicas podem ampliar a colaboragao intersectorial.

Secgdo 2: Ferramentas para o
envolvimento da comunidade

Nesta seccao, encontrara orientagoes e ferramentas
para lancar e implementar actividades de envolvimento
da comunidade eficazes e apropriadas. Muitos destes
materiais baseiam-se nos esforcos realizados pelo grupo
de trabalho de CMSC da RBM Parceria pelo Fim da Malaria
e pela campanha Zero Malaria Comeca Comigo no Senegal.
Estas ferramentas podem complementar o trabalho de
envolvimento da comunidade ja existente ou ajudar a sua
campanha a conceber novas abordagens e devem ser
sempre adaptadas as caracteristicas culturais e sociais
Unicas das populacbes que pretendem servir.

De uma maneira geral, tente desenvolver actividades que sejam
simultaneamente divertidas e educativas. As comunidades
querem ser 0s agentes do seu proprio desenvolvimento e nao
meros espectadores. As acgoes que preferem e que 0s fazem
sentir valorizados tém mais probabilidades de ter sucesso do
que as instrucoes enviadas do topo para a base.

Planear o envolvimento eficaz da comunidade

0 Modulo 1: Definicao da agenda e o Modulo 2: 0
planeamento e a consulta contém um leque de ferramentas
de sensibilizacdo para o planeamento do projecto que
constituem um ponto de partida Util para reunir informagées
essenciais sobre a situagao da maléria no seu pais, identificar
as principais partes interessadas e criar um plano de acgao.
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A concepgao de uma abordagem de envolvimento da
comunidade exige algumas etapas adicionais. Estas
abordagens procuram trabalhar com, e mabilizar, grupos

de pessoas que podem ter comportamentos, crengas e
preferéncias diferentes que nem sempre sao obvios. Antes de
comegar um novo programa, é essencial compreender de que
forma a sua abordagem sera recebida pelo seu publico-alvo.

Para apoiar 0 alcance dos objectivos globais da malaria

até 2030, o grupo de trabalho de CMSC da RBM Parceria
pelo Fim da Malaria desenvolveu o Quadro Estratégico de
Comunicacdo para a Mudanga Social e de Comportamentos
Contra a Malaria 2018-2030, disponivel em https://
endmalaria.org/our-work/working-groups/social-and-

behaviour-change

0 Quadro Estratégico descreve as potenciais fungoes das
abordagens CMSC para a malaria e contém ferramentas
para realizar analises da situacao e analises do publico, criar
planos de comunicagdo e de implementagao e elaborar um
quadro de controlo e avaliagdo para medir 0 SUCESSO.

Integrar o envolvimento da comunidade em todas as
intervencgoes

A maioria das intervencdes contra a malaria pode ganhar
mais eficacia através da integracdo de abordagens de
envolvimento da comunidade ou de CMSC. Esta pode ser
uma forma eficaz em termos de custos de dar inicio ao
envolvimento da comunidade, ja que apoia 0s projectos
existentes. Um envolvimento real da comunidade exige
a consulta da comunidade, a fim de compreender as
suas necessidades. Quando se da inicio a um esforgo de
envolvimento da comunidade, & essencial integrar um
processo de consulta a populagdo que espera Servir,

Intervencao Oportunidades de envolvimento da comunidade

O Contratar musicos locais para transformar a distribuicao de MILD numa celebracao publica.

O Utilizar um grupo de teatro local para demanstrar o objectivo dos MILD e a forma de utiliza-los
numa curta encenagao.

O Distribuir brochuras e folhetos com mensagens-chave sobre a luta contra a malaria em conjunto
com os MILD para que as pessoas aprendam a utiliza-los.

Distribuicao de MILD

debatendo com lideres comunitarios e varios grupos de
interesses distintos (por exemplo, mulheres, trabalhadores
florestais, grupos marginalizados, etc.) de que forma as
intervenges contra a malaria podem ser mais eficazes e
alcangar e exercer um impacto positivo em toda a gente,
independentemente do génerg, idade, etnia, religido, etc.

Seguem-se alguns exemplos da forma como a sua
campanha pode apoiar outras intervengaes:

0 modelo Campedes Comunitarios

No Senegal, o Programa Nacional de Controlo da Malaria e
0s parceiros utilizaram o programa ‘Campedes Comunitarios”
para que a comunidade se apropriasse da luta contra a
malaria através de esforgos de educacao e de reforgo das
capacidades locais.

0 Senegal reconheceu, no seu plano para erradicar a
malaria, que as comunidades tinham um papel essencial a
desempenhar. As ferramentas de prevencao da malaria ja
se encontravam generalizadamente disponiveis nas areas
afectadas, mas as pessoas continuavam a contrair a doenca.
Tornou-se claro que muitas pessoas nao dispunham dos
conhecimentos nem das competéncias necessarios para

proteger as suas familias contra a doenca.

A campanha Zero Malaria Comega Comigo no Senegal descobriu
a resposta na aldeia de Thiénaba. Thienaba ja ndo tem mortes
provocadas pela malaria desde 2009. Até 2009, a malaria era
uma grande causadora de devastacao na comunidade.

Em 1999, Ami Diop, uma menina de 12 anos, morreu ao fim de
dois dias de doenga com febre. O pai de Ami, EI Had] Diop,
ficou destrogado com a morte da filha e decidiu impedir que

Campanha FIIAR O Ministrar formagdo aos operadores de FIIAR sobre técnicas de sensibilizagdo para que consigam
explicar o que é a FIIAR e por que motivo é importante.

O Emitir um anuncio na radio na semana anterior a campanha para explicar por que motivo as
pessoas devem aceitar a FIIAR.

O Pedir aos operadores da FIIAR que distribuam folhetos sobre outras técnicas de prevengao,
sintomas da malaria e onde procurar tratamento.

medicamentos (Prevengao quimica

Administracao de medicamentos em
massa [AMeM], etc.).

Estratégias baseadas em O Organizar um evento comunitario com lideres religiosos e as autoridades locais para explicar
qual 0 objectivo da estratégia baseada em medicamentos e como participar na mesma.

da malaria sazonal [PQMS], O Transmitir uma entrevista com um especialista em saude na lingua local para responder a
perguntas sobre a abordagem.

Administrar formagao a campedes locais para que possam explicar a campanha aos vizinhos.

da malaria.

Gestao Vectorial Integrada (GV1) O Administrar formagao a uma organizagao de base comunitaria sobre competéncias de prevengéo

O Recrutar voluntarios para eliminarem os locais de reprodugao de mosquitos.
O Outorgar distinges (troféus, certificados) a comunidades que lutam eficazmente contra a malaria.
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outras familias sofressem perdas causadas por esta doenga
evitavel. El Hadj formou a Association Islamique Sopey
Mohamed (AISM), que se converteu na principal fonte de
educacao sobre a erradicagdo da malaria. Vinte anos depois,
a persisténcia e a responsabilidade comunitaria resultaram
numa solucao simples, mas inovadora, para dar resposta aos
desafios relacionados com a malaria em Thiénaba®.

Inspirada pelo exemplo de Thiénaba, a campanha reuniu
pessoas motivadas de comunidades afectadas pela malaria,
especialistas técnicos do sistema de salde e um parceiro do
sector privado disposto a apoiar os seus clientes no acesso
a ferramentas capazes de salvar vidas a fim de criar o
modelo Campedes Comunitarios.

0 programa realiza esforgos de sensibilizagdo para 0s
sintomas, tratamento e prevengao da malaria que seriam
liderados por "Campedes Comunitarios" recrutados

e formados localmente. Os Campedes partilharam
informag0es essenciais sobre a malaria com as suas
comunidades através de eventos de bairro, visitas a familias
e apresentagbes nas escolas, disponibilizando-se para
responder a perguntas e fornecer conselhos. 0s Campedes
também trabalharam de perto com as estruturas de salde
locais, funcionando como uma ponte entre 0S Servigos
publicos e a comunidade, e organizaram "dias de limpeza"
para destruir locais de reproducao de mosquitos.

Se estiver interessado em mais informacoes sobre a
abordagem utilizada no Senegal, 0s seguintes recursos
oferecem uma descricao aprofundada sobre a forma como
foi concebida e gerida e pode ser faciimente adaptada para
implementar um programa semelhante no seu pais.

Titulo do recurso Descricao

(Disponiveis em zeromalaria.africa/pt/

envolvimento-da-comunidade)

Resumo dos campedes comunitarios

Descreve 0 programa, a forma como foi desenvolvido, 0s seus objectivos e a abordagem.

Eventos especiais para o envolvimento da comunidade
Uma forma facil de manter visiveis os esforgos antimalaria
entre os parceiros politicos, 0s parceiros do sector privado
e a comunidade consiste em organizar celebragdes em
datas importantes (consultar o quadro abaixo). Em lugar de
realizar um evento, uma reuniao num escritorio ou numa
sala de conferéncias, pondere organiza-lo numa comunidade
para demonstrar 0 seu apoio a populagao. Uma celebragao
do Dia Mundial da Malaria numa regido que esteja a liderar
a luta contra a malaria pode servir para reconhecer o
sucesso e 0s desafios por superar, reforgar a motivacao da
comunidade para participar em projectos da campanha e
partilhar mensagens-chave com o publico.

Envolvimento da comunidade através de meios de
comunicagao de massas

0s meios de comunicagao de massas, como a radio, a
televisao, 0s cartazes e as campanhas online, podem ser
utilizados para partilhar mensagens sobre a malaria e
aumentar a visibilidade da sua campanha. Apesar destas
abordagens terem o potencial de alcancar milhares, ou
mesmo milhoes, de pessoas, a profundidade do envolvimento
é relativamente superficial e & improvavel que provoguem
uma mudanca de comportamentos a menos que sejam
complementadas por outras abordagens.

Muitas vezes, as empresas do sector privado estao dispostas

a apoiar e associar as suas marcas as abordagens dos meios
de comunicacao de massas, ja que sao altamente visiveis e
ajudam-nas a desenvolver uma imagem de marca positiva.
Muitas grandes empresas contam também com departamentos
de marketing e relagoes com a radio, a televisdo e produtores
de contetdos de marketing online. Consultar o0 Madulo 4:
Envolvimento do sector privado para mais informacoes.

A sua comunicagao deveré ser curta, divertida, memoravel
e educativa. Estao disponiveis muitos estilos, dependendo
do seu orgamento e dos parceiros de produgéo disponiveis,
incluindo:

Manual de formagédo do Campeéao
Comunitario

Manual utilizado para formar Campedes Comunitarios.

Livro ilustrado sobre a malaria

Ferramenta pedagogica utilizada pelos Campedes Comunitarios para descrever os sintomas,
tratamento e prevengdo da malaria.

Ferramentas de controlo

Modelos utilizados pelos Campedes Comunitarios para elaborar relatorios sobre as suas actividades.

Certificado Zero Malaria

Certificado utilizado pelos Campedes Comunitarios para reconhecer familias com praticas de
prevencao da malaria exemplares que funciona como ferramenta de motivagao.

8  Speak Up Africa. (29 de Marco de 2018). How a Little Innovation and Determination Helped One Community in Senegal Reach Zero Malaria-
related Deaths. Acedido a 15 de Maio de 2018, em http://www.speakupafrica.org/blog/
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Datas-chave para eventos comunitarios sobre a malaria

Dia Internacional da Mulher (8 de Margo): as mulheres gravidas correm um risco particular de contrair a maldria; as intervengdes contra a
maldria contribuem para a igualdade de género na sadde.

Dia Mundial da Saude (7 de Abril): o Dia Mundial da Saude constitui uma ocasido para demonstrar de que forma o seu pais estd a trabalhar
para melhorar a saude de toda a gente. 0s esforgos antimalaria contribuem fortemente para melhorias na salde, especialmente entre as
criangas e as mulheres gravidas, pelo que devem estar representados em qualquer evento que assinale o dia.

Dia Mundial da Malaria (25 de Abril): todos os anos, o Dia Mundial da Malaria constitui uma oportunidade para reafirmar os compromissos do
pais para com 0s objectivos da malaria partilhados. Muitos paises organizam celebracoes com palestras de lideres politicos e espectaculos de
musica ou de teatro. Esta pode também constituir a ocasiao de reconhecer campedes comunitarios locais.

Assembleia Mundial da Saude (Maio, o dia varia): a Assembleia Mundial da Saude (AMS) anual em Genebra redne lideres de todo 0 mundo para
debater questoes de salde e votar em actividades da Organizagao Mundial de Salde. A AMS constitui uma oportunidade para que o seu pais
partilhe o seu trabalho com os doadores, outros paises e instituiges de governagao.

Dia Mundial da Crianca (1 de Junho): a malaria é responsével por uma em cada quatro mortes de criangas em Africa.

Dia Internacional da Erradicacao da Pobreza (17 de Outubro): a malaria cria um ciclo de pobreza; a eliminacao e a erradicacao podem gerar
ganhos economicos duradouros.

Dia Internacional dos Direitos Humanos das Nagoes Unidas: 0 acesso a prevencao e tratamento da malaria € um direito humano.

Aniversario do Programa Nacional de Controlo da Malaria (PNCM): se o PNCM do seu pais tiver um aniversario importante a aproximar-se,
aproveite a oportunidade para reunir parceiros e participantes.

Jingle: uma musica curta (30 segundos) com uma Cartazes: lembrar os condutores que passam que

mensagem-chave sobre a maldria devem dormir com um MILD ou fazer o teste da malaria
recorrendo a cartazes.

Anuncio Comercial/de Servigo Publico: um segmento

curto (15-30 segundos) de video ou radio com uma Exibicao movel de filmes: passe a sua mensagem a
mensagem-chave sobre a malaria. Como exemplo, comunidade através de um sistema de exibigao movel de
consulte o Nightwatch Programme, da responsabilidade um filme na sua area. Montando um projector e exibindo
da Malaria No More em colaboracao com Yossou N'Dour um filme relacionado com a maldria, podera criar uma

e outros. oportunidade de dialogo com a comunidade e responder

a perguntas sobre a campanha.
Encenacéao: situages comuns relacionadas com a
malaria podem ser recriadas por actores em pegas curtas 0 Hino Zero Malaria
(30 segundos-5 minutos) ou longas (séries com varios
episodios). Por exemplo: um personagem diz que tem febre

A campanha Zero
Malaria Comeca

e um amigo aconselha-o a fazer o teste. Como exemplo, Comigo no
consulte a descricao de 0 Campedao de Bonaba, abaixo. Senegal pretendia
complementar 0s seus

esforcos de educacao
da comunidade

Entrevista e perguntas: um especialista em malaria
pode ser entrevistado por um apresentador de radio ou

de televisao. Os ouvintes ou telespectadores poderiam COM uma estratégia mais abrangente para a mensagem, a

ter a oportunidade de ligar e fazer perguntas sobre a fim de garantir que toda a gente teria acesso a informagoes

malaria. sabre como prevenir, diagnosticar e tratar a malaria. Reunindo
musicos, rappers, produtores de video e o Heartbeat Project, 0

Video de mdsica: 0s musicos ou artistas locais que Hino Zero Malaria foi langado online em 2015. A cangdo apelativa,

participam na campanha poderiam produzir uma cangao  alegre e divertida é cantada nas linguas locais e conta com
e um video de musica sobre a malaria para transmissao a participacao de muitos artistas senegaleses conhecidos e
na radio, na televisao e na Internet. Como exemplo, Promissores.

consulte a descrigao de o Hino Zero Malaria, abaixo.
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Assista ao video do Hino Zero Malaria no YouTube
(legendas em francés): https://www.youtube.com/

watch?v=UKHEFy6uNpY

0 Campeao de Bonab
: =1 A campanha Zero

Malaria também
trabalhou com as
estagoes de televisao
© locais para produzir

‘0 Campedo de

Bonaba', uma série
sobre um homem gque procura erradicar a malaria da sua
aldeia apbs a tragica morte da mulher devido & doenca. 0s
episodios foram gravados em wolof, a lingua mais falada
no Senegal, e foram emitidos nas principais estacées de
televisdo e também na Internet.

Le champion de BONAB

Assista a "0 Campedo de Bonaba" no YouTube (em wolof]:
https://www.youtube.com/watch?v=-6MZrAiZrcc&t=101s

Recursos de envolvimento da comunidade

Manual de formagao do Campeao Comunitario:
descarregue materiais de formagao para campedes
comunitarios através do manual online: Disponivel em
zeromalaria.africa/pt/envolvimento-da-comunidade.

Manual de Referéncia de Indicadores da Comunicagao
para a Mudanca de Comportamentos contra a Malaria:
um recurso para avaliar a eficacia das intervengoes

da Comunicacgao para a Mudanca de Comportamentos

MANUAL DA CAMPANHA ZERQ MALARIA COMEGA COMIGO

contra a Malaria e para medir 0s niveis de mudanca de
compaortamentos em matéria de prevengao e gestao de
casos de malaria a escala nacional. Disponivel no manual
online: https://endmalaria.org/sites/default/files/Malaria-
BCC-Indicators-Reference-Guide-p.pdf

Livro ilustrado sobre a malaria consiste num manual visual
para partilhar mensagens de prevengao e tratamento da
malaria com as comunidades. Disponivel no manual online:
www.zeromalaria.africa.

Quadro Estratégico de Comunicacao para a Mudanca
Social e de Comportamentos Contra a Malaria 2018-2030:
um recurso da RBM Parceria pelo Fim da Malaria ara apoiar
a concepcao e implementacao de actividades de CMSC.
Disponivel no manual online: www.zeromalaria.africa:
https://endmalaria.org/sites/default/files/
BCCstrategicFramework-p_1.pdf.

Recursos de supervisao para campedes comunitarios:
ferramentas para supervisionar e controlar o trabalho dos
campedes comunitarios. Disponivel no manual online:
www.zeromalaria.africa.

Certificado Zero Malaria: um certificado que os Campedes
Comunitarios podem apresentar as familias ou lideres locais
demonstrando conhecimentos e utilizagbes exemplares no

que se refere a prevencao da malaria: www.zeromalaria.
africa.
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